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				Comment la mobilité dans la fonction publique en 2024 favorise l’inclusion des travailleurs handicapés ?
					
						 [image: Vortex Redaction]par Vortex Redactionmars 5, 2024mars 5, 2024					

							

			
			
				Dans un contexte où le changement est constant, la mobilité joue un rôle essentiel, aussi bien sur le plan professionnel que personnel. En 2024, ce … 
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				Votre pouls pourrait-il indiquer des problèmes de santé?
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				Qu’est-ce que le pouls et qu’indique-t-il ? Le pouls est le rythme du flux sanguin dans le corps. Il peut être mesuré avec un stéthoscope … 
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				Un chariot de course est-il vraiment utile au quotidien ?
					
						 [image: Vortex Redaction]par Vortex Redactionavril 12, 2022avril 22, 2022					

							

			
			
				Lorsque vous êtes en déplacement pour faire vos courses, est-ce que l’idée d’avoir à trimballer de gros sacs de courses à bout de bras vous … 
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				Où acheter un scanner portable de bonne qualité ?
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				De nos jours, il est plutôt facile de scanner des documents n’importe où à l’aide d’un scanner portable. En effet, vous pouvez désormais trouver ce … 
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				Comment faire du skate électrique en toute sécurité ?
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				Très pratique pour circuler facilement en milieu urbain, le skate électrique est devenu un moyen de déplacement classique au quotidien. Si vous voulez vous y … 
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				Quelles sont les difficultés pour recruter la bonne personne ?
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				Les entreprises rencontrent des difficultés pour recruter de nouvelles personnes d’après la récente étude menée par DARES. Selon cette dernière, 3 grandes problématiques en découlent: … 
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				7 choses à voir absolument si vous partez en vacances en Tunisie
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				La Tunisie est l’un des rares pays ayant su allier avec brio traditions et modernité. Partir en vacances en Tunisie, c’est avoir la garantie de … 
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				4 exercices simples à faire au travail pour améliorer votre santé
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				Plusieurs études et témoignages ont démontré que le travail de bureau peut être néfaste pour la santé. En effet, le fait de rester dans une … 
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				Bienvenue sur le blog Vortex Mobilité !
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				Bonjour et bienvenue sur le blog de vortex-mobilite.fr ! Nous sommes un collectif de 5 mamans ayant des enfants handicapés et nous relayons sur ce … 
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